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Feuille de travail sur la conception des activités

Cette feuille de travail constitut un guide utile pour concevoir les activités de votre projet. Tout d’abord, classez par ordre de 
priorité les activités que vous souhaitez mettre en œuvre. Cette feuille de travail vous aidera ensuite à définir le « qui ?, quoi ?, où 
?, quand ?, et pourquoi ? » de chaque activité, et à commencer le processus d’analyse des problèmes, préoccupations ou risques 
potentiels que vous pourriez rencontrer lors de la mise en œuvre de la conception. Le module de mise en œuvre explorera en 
profondeur les risques potentiels et les approches de gestion des risques. 

FEUILLE DE TRAVAIL SUR LA CONCEPTION DES ACTIVITÉS

QUOI : Titre du projet, titre de l’activité et objectif pertinent du projet

POURQUOI : Comment cette activité contribuera-t-elle à l’atteinte de l’objectif ?

QUI : Participants/bénéficiaires cibles (inclure autant d’informations que possible, le nombre de participants, les pays d’où ils 

proviennent, etc.)

COMMENT :  

Méthodologies :

Ressources nécessaires :

OÙ :  

QUAND : Quand l’activité aura-t-elle lieu, y a-t-il des considérations de calendrier que vous devez prendre en compte (p. ex. 

différentes fêtes nationales et religieuses, heures de la journée, etc.)  



QUESTIONS À CONSIDÉRER

 

RISQUES POTENTIELS

Élément de risque Approche de gestion

PROTECTION GÉNÉRALE

 z Instaurer des dialogues interculturels pour renforcer la 
tolérance entre les cultures et identifier les domaines de 
coopération dans la communauté dans les domaines où 
les divisions au sein de la communauté sont des moteurs 
de l’extrémisme violent.

 z Former les professionnels des médias sur la façon de 
couvrir professionnellement les incidents de violence et 
de tension de manière à prévenir le sensationnalisme, à 
stigmatiser des communautés spécifiques ou à accroître 
les divisions.

 z Accroître les compétences en matière de résolution des 
conflits parmi les dirigeants communautaires afin de faire 
face aux tensions locales, d’établir un consensus autour 
des problèmes communs et d’entreprendre des efforts 
conjoints pour les résoudre dans les zones où les  
conflits communautaires sont des moteurs de 
l’extrémisme violent.

 z Etudier la menace que représente l’extrémisme violent 
dans un contexte particulier et les domaines et contextes 
spécifiques qui sont à risque et qui ont le plus besoin de 
programmes de lutte contre l’extrémisme violent.

 z Aider les chefs religieux à répondre aux interprétations 
extrémistes de la religion par les extrémistes violents par 
une pratique plus tolérante et plus courante de la religion 
dans les zones où la religion est exploitée pour recruter 
des personnes dans l’extrémisme violent.

 z Améliorer les réponses à la lutte contre l’extrémisme 
violent au niveau du gouvernement, de la sécurité, de 
la société civile et au niveau local par le soutien et le 
renforcement des capacités.

 z Améliorer l’accès à la justice, à l’aide juridique et à 
l’efficacité du système judiciaire dans les communautés 
lorsque ces questions sont des moteurs de l’extrémisme 
violent.

 z Renforcer la résilience des jeunes grâce à des ressources 
éducatives qui explorent les préjugés et l’identité 
et favorisent la pensée critique et les compétences 
en littératie numérique lorsque ces questions sont 
considérées comme créant des vulnérabilités à la 
radicalisation.

 z Accroître la sensibilisation et la capacité de réagir à 
l’extrémisme violent dans les milieux éducatifs à travers  
l’engagement auprès des jeunes, des enseignants, des 
professeurs et des institutions.

 z Établir de meilleures relations de confiance et de respect 
entre la police et les communautés lorsque de mauvaises 
relations s’avèrent être un moteur de l’extrémisme violent.

Fiche de référence : Exemples de projets P/CEV

Hedayah et Search for Common Ground ont compilé une liste de différentes activités P/CEV dans leur programme de  
formation : Countering Violent Extremism: An Introductory Guide to Concepts, Programming, and Best Practices (Lutte contre 
l’extrémisme violent : Un guide d’introduction aux concepts, aux programmes et aux meilleures pratiques). La conception 
d’activités P/CEV doit être éclairée par votre contexte, vos évaluations de l’EV et des conflits, la théorie du programme et les 
capacités de votre organisation. Cependant, il s’agit d’une liste d’exemple de différents types d’activités P/CEV pour vous donner 
une idée de ce qui a été fait par d’autres organisations dans ce domaine.

ZONES D’ACTIVITÉ P/CEV



PROTECTION SPÉCIFIQUE

 z Favoriser la cohésion sociale par l’inclusion et la 
participation parmi les groupes sociaux marginalisés 
lorsque ces groupes sont plus vulnérables à la 
radicalisation pour ces raisons.

 z Promouvoir l’éducation numérique et médiatique critique 
chez les adolescents et les jeunes adultes vulnérables 
afin qu’ils soient résilients aux récits extrémistes violents 
sur la vie quotidienne, l’identité, la religion et les activités 
sociales ou politiques.

 z Accroître la résilience des personnes vulnérables en les 
aidant à développer des compétences pour évacuer le 
stress, maîtriser leurs émotions, résister à la radicalisation 
et à la pression des pairs, et résoudre les conflits en 
utilisant des actions non violentes.

 z Utiliser les sports, les arts et d’autres activités pour 
développer les relations entre les jeunes vulnérables 
et offrir des sessions éducatives pour leur donner des 
perspectives pratiques sur des questions sociales  
ou politiques.

 z Aider les jeunes vulnérables à comprendre les causes, 
les signes et les conséquences de la radicalisation et 
comment les gens peuvent échapper à ce mode  
de vie grâce à une série de témoignages vidéo  
d’anciens extrémistes.

 z Créer un réseau de jeunes et d’accompagnateurs de 
jeunes qui sont prêts à prévenir la radicalisation et à  
servir de modèles pour les jeunes vulnérables à 
l’extrémisme violent.

 z Faire appel à des modèles locaux issus de communautés 
vulnérables ou ayant été d’anciens extrémistes violents 
pour prévenir la polarisation et la radicalisation au sein 
des communautés en encourageant le dialogue entre les 
citoyens vulnérables et en organisant des activités  
de prévention.

 z Offrir aux pères et aux mères emprisonnés qui manifestent 
des attitudes extrémistes (qui peuvent donc transférer 
leurs attitudes à leurs enfants) des interventions visant 
à adopter des attitudes positives ainsi que des cours 
d’éducation parentale afin de prévenir la radicalisation de 
leurs enfants.

INTERVENTION PRÉCOCE/DIVERSION

 z Créer une ligne d’assistance téléphonique pour les parents 
et les autres membres de la communauté qui s’inquiètent 
au sujet d’une personne qui semble se radicaliser.

 z Sensibiliser les policiers et les responsables pénitentiaires 
à la détection précoce des signes de radicalisation en 
renforçant leurs compétences en matière de perception  
et d’évaluation.

 z Enregistrer et partager les expériences bouleversantes 
de ceux qui ont été impliqués dans l’extrémisme violent 
ou qui en ont souffert, afin de dénoncer la propagande 
malhonnête des extrémistes violents que reçoit le  
public cible.

 z Développer une méthodologie pour fournir des 
directives et un soutien aux enseignants confrontés à la 
radicalisation en classe.

 z Intervenir aux premiers stades de la radicalisation en 
collaborant avec les travailleurs sociaux, les travailleurs 
auprès des jeunes, les infirmières psychiatriques et  
la police.

 z Cibler ceux qui recherchent des messages extrémistes 
violents en ligne et les rediriger vers des vidéos YouTube 
organisées qui démystifient les thèmes de recrutement de 
ce groupe.

DÉSENGAGEMENT ET/OU DÉRADICALISATION

 z Mettre en œuvre une stratégie qui aide les personnes 
radicalisées à sortir des groupes extrémistes violents en 
renforçant les liens au sein de la famille et en favorisant la 
recherche d’un emploi et de groupes sociaux positifs.

 z Fournir un encadrement et des conseils individualisés 
extrémistes violents de retour au pays et exposer les 
façons dont le groupe extrémiste violent les a exploités et 
les crimes qu’ils ont commis.

 z Diffuser des émissions de radio dans les zones où opèrent 
des groupes extrémistes violents pour les encourager à 
déposer les armes et les informer des programmes de 
démobilisation du gouvernement disponibles.

 z Développer un programme pour les personnes 
incarcérées qui ont été radicalisées ou qui ont été 
reconnues coupables d’infractions liées à l’extrémisme 
violent afin de leur permettre de réévaluer leur vision du 
monde et de nouer des relations significatives avec ceux 
qu’elles ont considérés comme l’ennemi.

 z Aider les anciens extrémistes violents à partager 
leurs expériences de sortie de l’extrémisme violent et 
encourager les autres à faire de même.

 z Offrir une assistance et des conseils aux extrémistes 
violents et aux jeunes sympathisants des idéologies 
extrémistes violentes désireuses de quitter la scène et les 
espaces radicalisés environnants.

RÉHABILITATION

 z Évaluer les délinquants extrémistes violents en prison 
quant à l’idéologie qui les motive et aux stratégies qu’ils 
ont utilisées pour justifier leurs délits, et leur offrir des 
conseils avant leur libération pour les aider à voir clair dans 
ces justifications et à trouver de meilleures alternatives à 
la place.



 z Fournir aux détenus inculpés ou condamnés pour 
terrorisme ainsi qu’aux détenus vulnérables à la 
radicalisation des mentorats pour les aider à résoudre 
les problèmes et les conflits en optant pour un mode de 
vie exempt de criminalité, en impliquant le réseau des 
détenus à l’extérieur de la prison et en les aidant à relever 
les défis auxquels ils seront confrontés après  
leur libération.

 z Fournir aux combattants étrangers rapatriés des 
approches alternatives pour résoudre les conflits et le 
soutien aux traumatismes.

RÉINTÉGRATION

 z Aider les anciens extrémistes violents à réintégrer la 
société en encourageant la participation politique non 
violente et les actions positives dans la communauté.

 z Travailler avec les communautés pour prévenir la 
stigmatisation des enfants affectés dans les familles 
de combattants étrangers ou de rapatriés, ce qui peut 
entraîner leur marginalisation ou même les encourager à 
suivre leurs proches dans l’extrémisme violent.

 z Aider les extrémistes violents rapatriés à retrouver 
leur statut dans la société en les aidant à devenir des 
défenseurs de la radicalisation et de l’extrémisme violent.

Attribution: Cette fiche de référence utilise des exemples de projets de lutte 
contre l’extrémisme violent contenus dans la base de données d’Impact 
Europe sur la lutte contre l’extrémisme violent (Countering Violent Extremism 
Database Search) à l’adresse suivante : http://www.impact.itti.com.pl/index#/
inspire/search,  de Radicalization Awareness Network’s (RAN) Collection 
à l’adresse : https://ec.europa.eu/home-affairs/what-we-do/networks/
radicalisation_awareness_network/ran-best-practices/ran-search_en 
et de The Future of Countering Violent Extremism :  Une analyse de la 
programmation actuelle en Jordanie par Patrick Stahl et Julia Wilton (Center 
for Global Affairs de l’Université de New York).
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